CAMPANYA DE
DROGODEPENDENC

27 = X 3 A la wrimera reunié amb els reRresentants de la Comisid
Municipal de Dregedependdncia es va decidir de centrar-se en la
drogodependdneia estadisticament més important del pais, la mes
ceneguda i la menys confliotiva per la citada cemisibs L Alceholisme,

« La cinta formaréd part d'un programa de feormacid 4'educaders, personal
sanitari, treballaders seocials i altres prefesienals relacienats amb el
Problema,

Bs va plantejar 1°interds de fer-ne una versid dirigida als joves.
o Part de la reunid es va destinar a aclarar, un cop més, les carace
~teristiques i possibilitats del video i alguns detalls del Cenveni,

13 = XI 3 A la segena reunid es comenga a parlar del tema, a donar idees
deserdenades (una mena de brain storming): la histéria, la tradicid

cul tural, les estadistiques, el tractament, Queda patent que la persena
amb més coneixements sobre el tema entre els reunits, el Dr, Terras, de
1°Area de Sanitat, no dispesa de temps per el.laberar el guié d°aquest
rograma, 5 ; : :

« Bs paria de la proposta iniocial de programa sobre les dregues en
general, ocem a interessant, ne descartat, i simplement aplagat Ier més
endavant; el Dr, Terras es compromet a ol.laberar-le,

19 = XI 3 La tercera reunid cemengas a donar fruits., Mentserrat Berras,
de 1°Area de Joventut, aperta un esquema amb els Punts que s han de
tractar fergesament, 35 incerpera a les reuniens el Dr, Ramén Mendoza,
del departament de Psicelegla Fisiolbgica de 1‘Universitat de Barcelena,
Especialista en prevencid de les drogedependdncies, aperta el guid de
les seves cenferéncies, que es cenverteix en la nestra pauta, cemple=
mentat amb 1 esquema de M, Berras.

20 « XI g A la facultat de Filosefia, el Dr, Mendoza ens mestra les
diapesitives de que dispesa per il.lustrar el tema, i1 em preperciena
decumentacid,

25 = XI 3 Amb Mentserrat Berras, anem a la Central del Curt a visienars
Condenades a Baber, de Mireia XjpsmmxFPigrau i Lerenze Seler, inscrita en una
campanya de Irevencié de l°alcohelisme a Galicia, melt interessant per

el métode de treball, més apreopiat per una realitzacid videe,

I La enfermedad Alcehdlica, pel,licula redada a 1 Hespital Clinic de
Barcelona, de la que es pot utilitzar alguna imatge, d®acord amb Lerenze
Seler.

26 = XI 3 A la cuarta reunidé, hem recullit una abundant decumentacids
Guia de centres informatius assistencials yer a Alceholisme i altres
Toxicemanies.~ Técnicas de Prevencién de la farmacedependencia (VII
Jernadas Nacienales de Seciodrogalcohol).- Froblematica de la



Patelogia generada per 1°ds de begudes alcoljoliques (11 Congrds de Metges
i Bidlegs de Llengua Catalana),- Cartilla del Alcoholice (Federacién

de Alocholices Rehabilitades de Eapaﬂa;.-GCampaﬁa Prevencién Alceholisme
?&iniat. de Sanidad y Seguridad Secial).= L°Alcohol et ses dangers

Comité National de Défense coentre 1°alcoheolisme; Franga).~ The Illness
called alcoholism (American Health Asseciatien),- L°alceohel dans netre
société (Minist, de la santé publique; Luxembourg).- Facts about alcohel.
Alcohol, de you knew about it? (Addictien research found ef Cntarie).=-
How to talk to your teenager about drinking and driving (U.S. Dept., of
transportation),~ Thinking abeut drinking (U.S. Depte. of health,
education and welfare),~ Non merci, pas d’alcohel, j°attends un enfant
(Fédération antlalcohelique genevdise).- Boire et débeire (Fendatien
Dialogues Suisse).- Neus semmem tous des enfants (ISPA; Suisse).-
Votre rormis ne supperte Pas 1°alceohol (Sécurité Rousidre; Faris).-
El elcehel y la embarazada, ldeas falsas sobre el alcohol y el alcohelismo
(Dept. de servicios contra la adiceién; Puerte Rice),~ Tips on Sipping,
Responsability and Alcohol (Campus alcehel information centre; University
of Flerida) :
A més de retalls de diari i revistes amb abundant publicitat de begudes
alcohbliques. A partir d’aqui, m“encarrege de desarrellap el texte del programa
i parale,leament propeso de comengar les gravacionss

grup de teraplas prese de contacte i cel,laberacid activa,
Entrevistes sistemltiques amb malalts i familiars,
Anuncis de TV, de valles i diaris, Grafics i estadistiques,
Vinyes, cava, bar, bodega, botelles, copas i trage, barratxera,
Pgiguiatric municipals Sala de guardia, una nilgugksexsXy qualsevol,
Entrevistes tipe enquesta amb joves sobre els seus hibite,
i en general, sobre 1%epinid social que mereizen els alcohdlics,

* Les escenes d'hospitalitzats i de prlctiques aversives, que kensaba
extreure de la pel.licula "lLa enfermedad alcohélica", semblen massa
patdtiques, i la cemisié prefereix descartar-les, : ,
En Mendeza destaca la impertancia d'atacar la publicitat que deuria
d'esser prohibida cem a primera mida de prevencid,
Propeso d'intreduir la publicitat en una seesid de terapia de grup, i
sotmetre~la a la critica dels malalts alcoh®lics.

-
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o] - XI 3 Aseisteixe a una conferdncia del Dr, Mendoza, entre altres
coses, Fer observar les reaccions del Piblic (pares i mestres) i els
munte que susciten més interds o incemprensid,

5 = XII 3 Ultima reunid; llegeixe el texte escrit fins al mement, i la
comisi® intredueix algunes variacions i correccions,

Marisa lielgareje, de 1°Area de Serveis Secials, ha parlat amb el metge
que parta el grup TERAL, i aquest rlantejard als malalts la Pessibilitat
d*introduir el video,

Quedem en no fer més reunions fine que sigui necessari,

«ss Dosde aguest dia, segueixe la programacid nocturna de TVE 1 vaig
gravant una seleccid d'anuncis de begudes alcohdliques, He vist que ne
solsament la Publicitat indueix a beure, sino que algunes sdries i
rel.licules ens mostren a la gent bebent nermalment gran cantitat
d'alcohol (algunes d'aquestes escenes Ppodrien servir també per il.lustrar
el lluntatge) sen




ese Paral,lelament segueixo desarrellant el guid i el texte durant la
setmana del 9 al 12, i donant pressa a la Marisa de cara al contacte
amb TERAL,.

11 = X1I 3 Entrevista amb ¢l Dr, Rovira, del Centre d'alcoholisme 1 altres
toxicomanies, del carrer Sils n® 1, Explico la nestra idea, gque 1li sembla
molt interessant, i em pPresenta als alcohdlics del grup TERAL,

Si en principi la ide2 desperta meltes simpaties, a mida que s'incerporen
noves Persones a la sessid, es va plantejant la eposicid de moltes
d' elles a denar la cara, En el grup TERAL hi ha una bona Proporcid de
malalts que no han perdut el seu status social gricies a un discret an
mmi‘atg :

16 = X1I 3 Gravacid de grans extensions de vinyes a S, Sadurni de Noya.
Al voltant de les caves tenim la opertunitat de gravar a grubs de joves
en visita escolar, Passejant-se amb copes i botelles a la ma, i lleugera=
~ment herraixng alegree,

Por la tarda, a TERAL, passem els anuncis de TV, que son cementats
pols alcohdlics, DPosant en oviddncia la invitacid més o menys subtil
a alcoholitzar-se que romdn en la majeria dfellss Bebase el tiempo...
Un poce de Magno es muche, .« Chjale gusto, .. Esté comeo nunca...
i gravem eles comontaris; camviar la pistela per una copa de Cerden Negre
es camviar un suicidi r2pid i sense sufriment Per una mert lenta i
angoixant, que complica i destrueix a teta la familia,.,

18 = XII : Gravacid d'exteriecrs do hors, eastenieries amb botelles i barres,
Responent a la demanda del grup TERAL, gravem la seva festa de Nadal,

Aix® ens permet denar una imatge al.legre dv'aguest grup d'alcoholics,

que demestren que també es pet fer una festa amb llimonada, i sobretoi

ens ajuda & fer rerdre la por a la clmara i guanyar la confianga de la

gent, al visionar tot seguit la gravacid, i prendre-s'ho melt més bé

de lo gue ol mrepi Dr, Rovira esperaba,

Dedicacionss

Reunionsy; recullida de documentacid
-3 n'eparacib del guiﬁ i el texte cess 7 de

Gravaciens de carrer, en el grup TERAL
i seleccid d'anuncis secsseescscce 5 4.

Queden per fer dos dies de gravacié (majorment, entrevistes),
la preparacid del muntatge i el muntatge.




